
Interactif
Des boitiers de vote
électronique distribués
aux participants

Fascinant
Un conférencier d'exception
pour captiver le public

Spectaculaire
Des images en 16:9
et haute définition,
projetées sur grand écran

Sonorisé
Une présentation
amplifiée, pour une
immersion totale

Performant
La garantie d’une
formation réussie

Pédagogique
Des fiches pratiques
distribuées en fin
d’intervention

Flexible
Des interventions de
40, 60 ou 90 minutes

Mobile
Un rayon d'action en France,
outre-mer et pays
francophones
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Une conférence ludique, magistrale et spectaculaire
sur l’alimentation durable

1  Un besoin vital
   · Impacts de l'alimentation sur l’environnement
2  Les cultures
   · Agriculture traditionnelle / Agriculture Intensive
   · Les pesticides / Les OGM / L’huile de palme
3  Local et de saison
   · Se nourir au rythme des saisons
   · Avantages et défis des circuits courts
4  L'élevage
   · Bœuf, poulet et porc
  · L’élevage face au défi climatique
5  La pêche
   · Pêche traditionnelle / Surpêche / Aquaculture
6  Labels et logos
   · AB / AOP / Label rouge
7  L’alimentation du futur
   · Les insectes / Les algues / Les viandes in vitro

Alors que nos pratiques alimentaires actuelles dégradent nos écosystèmes et le climat de notre 
planète, l'alimentation durable se présente comme un rempart face à son affaissement.

Cette conférence développe une analyse lucide des défis à venir, en examinant de près les réalités 
de l'agriculture moderne, marquée par la surexploitation des sols, la déforestation, et l’usage intensif 
de pesticides. Cependant, il n'est pas trop tard pour agir. Ensemble, nous explorerons les solutions 
concrètes pour réduire notre empreinte écologique à travers une alimentation plus responsable. Nous 
découvrirons des pratiques agricoles innovantes, de l’agriculture biologique à l’agroécologie, en passant 
par la permaculture et les protéines alternatives.

Avec 9 milliards d’humains à nourrir en 2050, il est urgent de repenser nos modes de production et de consommation. Un 
rendez-vous incontournable pour tous ceux qui souhaitent être acteurs du changement et pionniers d’un avenir plus durable.


