
Interactif
Des boitiers de vote
électronique distribués
aux participants

Fascinant
Un conférencier d'exception
pour captiver le public

Spectaculaire
Des images en 16:9
et haute définition,
projetées sur grand écran

Sonorisé
Une présentation
amplifiée, pour une
immersion totale

Performant
La garantie d’une
formation réussie

Pédagogique
Des fiches pratiques
distribuées en fin
d’intervention

Flexible
Des interventions de
40, 60 ou 90 minutes

Mobile
Un rayon d'action en France,
outre-mer et pays
francophones
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Une conférence ludique, magistrale et spectaculaire
pour lutter contre le gaspillage alimentaire

1  État des lieux
  · Volumes et coûts des denrées gaspillées
2  Responsabilités
  · Producteur / Transporteur / Transformateur
    Distributeur / Consommateur
3  Conséquences
  · Économiques, sociales et environnementales
4  Préconisations à l’achat
  · DLC / DLUO / DDM
  · Organiser ses courses
5  Recommandations au domicile
  · Bien ranger / Bien conserver
  · Cuisiner malin / Accomoder les restes
6  Conseils au restaurant
  · Limitation des quantités / Gourmet bag
7  Valorisation
  · Compostage / Méthanisation

Chaque année, près d'un tiers de la production alimentaire mondiale, soit 1,3 milliard de tonnes, 
finit à la poubelle. Ces chiffres sont vertigineux et les conséquences de ce gâchis sont 
nombreuses : dilapidation des ressources, impacts sociaux, dégâts environnementaux… 
Comment en sommes-nous arrivés là ?

Cette conférence est une invitation à plonger au cœur des solutions. Nous explorerons les causes 
profondes de ce gaspillage à chaque étape de la chaîne alimentaire : de la production à la 
consommation, en passant par les champs, les supermarchés, les restaurants et jusqu’à nos foyers.

Mais surtout, nous mettrons en avant des initiatives innovantes pour tenter de l’endiguer : des supermarchés qui valorisent 
les fruits et légumes « moches », des portions ajustées dans la restauration collective, une nouvelle lecture des dates de 
péremption, des astuces pour organiser ses courses… Les solutions sont à portées de main !


